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Acuradella Societa di Danza Monza e Brinnza

Quadriglie, Valzer, Polke e Mazurke:
danzare come una dama dell’Ottocento

La Societa di Danza Monza e Brianza opera sul
territorio da circa sei anni occupandosi dello stu-
dio e della riproposizione delle danze di societa
dell’800. Lattivita 2015-2016 prevede due corsi:
uno il sabato pomeriggio a Brugherio presso la
sede della Consulta Sud e "altro il martedi sera a
Monza. Le danze proposte sono la sintesi di cid
che nell’Ottocento centinaia di Maestri di Ballo
produssero: dalla diversita si & giunti all'omoge-
neith estraendo dalla grande varieta nella descri-
zione di passi e figure tutti gli elementi basilari,
per porli a fondamento di un linguaggio unico ¢
condivisibile.

[l sisterna di danza & costituito da due insiemi: il
primo & composto dalle danze di gruppo e com-
prende le Quadriglie e le Contraddanze; il se-
condo & composto dalle danze di coppia e com-
prende i Valzer, le Polke, le Mazurke, i Galope
le danze da esse derivate. Nelle quadriglie, nelle
contraddanze, ma anche nelle danze di coppia, i
ballerini sono in conlinua interazione tea di loro,
Il percorso formativo va dalla piena acquisizione
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re ¢ delle danze raggiungendo buoni livelli di
competenza. A Brugherio ¢ in fase di progettazio-
ne un Gran Ballo peri 150 anni del Comune.
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