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20 - 21 Maggio _Villa La-zzar.esc..hi

rmonisia, 20 e 21 Maggio.

Nella bellissima cornice di Villa
Lazzareschi andra in scena "TARMONISIA",
una inedita edizione di Ville in Fiore.
o Due giorni pieni di appuntamenti, che
vanno dalla Mostra Mercato, con la chicca
dell’”Antiquariato tra le Camelie”, ai Seminari sulla
Salute e il Benessere fino agli Eventi Spettacolo e Aggregativi in Tema 800:
"Cena dai Bennet”, il Ballo 800, il PicNic in Costume Ottocentesco e Musica
e Letteratura. E poi, eventi dedicati al tema food, dalle Cooking Class per
Bambini, alla presenza della Blogger di Giallo Zafferano che proporra una sua
ricetta e molto altro ancora.
Un week end pieno di attrazioni, all'insegna del divertimento e della
scoperta, sia delle bellezze della location, che di quelle presentate dagli
espositori.

Una Visita consigliata alle famiglie.
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20 - 21 Maggio - Villa Lazzareschi

PROGRAMMA

Sabato 20 Maggio - ore 15 -20

Mostra Mercato
Incontri su Salute e Benessere:

- Allergie e Intolleranze
A cura di Lamm Centro Analisi

- Lo screening come prevenzione dei
paramorfismi in eta scolare: cosa fare?
A cura del Centro Studi Attivita Motorie

- Atteggiamento Mentale e
Counseling:

due vie per il Benessere

A cura del Dott. Ferdinando Regina -
Terapia del Dolore e della Prof.ssa Carla
Matassi — Counselor Professionista
Perticalia... dove volano le api
Cooking Class per Bambini

A cura dello Chef Alessandro Paladini

"Sorsi & Bocconi", Ristorante itinerante
(Euro 15,00 — gradita la prenotazione)

Presentazione Libro:
Amore Crudo della Vegan Chef Laura
Fedele

A Cena dai Bennet - Cena stile 800
A cura dello Chef Alessandro Paladini
"Sorsi & Bocconi, Ristorante itinerante
(a pagamento su prenotazione)

Domenica 21 Maggio - ore 10 - 20
Antiquariato tra le Camelie

Mostra Mercato

Incontri su Salute e Benessere:

- Il mal di schiena dalla prevenzione

alla cura
A cura del Centro Studi Attivita Motorie

Perticalia... dove volano le api

Alla scoperta del sesto senso
con Micaela Ferri del Blog "Le ricette
di Michi" - Giallo Zafferano

PicNic 800
A cura di Dream Time

Ballo 800
A Cura della Societa di Danza di Lucca

Teatro dei Burattini per Bambini
A cura di Dream Time

Musica e Letteratura
A cura di La Dama e L'Uniconrno

Aperitivo
A cura dello Chef Alessandro Paladini
"Sorsi & Bocconi", Ristorante itinerante
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